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2.3 Overleving van het virus buiten het lichaam.

Vanuit het publiek ontvangt GGD én en het RIVM diverse vragen of men ziek kan worden van het nieuwe
coronavirus als men bijvoorbeeld tijdens werk of anderszins opperviakken, materialen, poststukken
aanraakt of vastpakt.

Het OMT kan zich vinden in de opgestelde tekst van het RIVM hierover, te weten:

De kans dat het virus op oppervlakten, materialen of poststukken zit is in Nederland heel klein, maar niet
helemaal uitgesloten. De kans dat het virus dan nog besmettelijk is ook heel klein. Er is geen bewijs dat
mensen hierdoor besmet zijn geraakt. Een virus heeft altijd een mens of dier nodig om ‘in leven te
blijven’ en zich te kunnen delen. Buiten het lichaam kan het virus maar kort overleven. Hoe lang dat
precies is, is nu nog onbekend. Dit kan variéren van enkele uren tot enkele dagen. Dat is afhankelijk van
bijvoorbeeld het soort oppervlak, de temperatuur en de luchtvochtigheid. Daarom raden we aan om
regelmatig de handen te wassen en zo min mogelijk het gezicht aan te raken.
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